
前橋市スポーツ協会創立80周年記念事業

主催／（一財）前橋市スポーツ協会 （公財）前橋市まちづくり公社
共催／前橋市　後援／前橋市教育委員会　ＦＭ ＧＵＮＭＡ　上毛新聞社　群馬テレビ　
主管／前橋市まちづくり公社 スポーツイベント実行委員会

AM9:00～PM2:00

AM6:00～PM3:00

イベントの詳細
はこちら

抽選で800名に
イベント会場

で

5つスタンプを集
めると

雨天順延
予備日5月4日

雨天中止

〈抽選対象：18才以下の方〉
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時間 まえばしスポーツ
フェスティバル 2026

8:00 ＜会場準備＞
野球場、陸上競技・サッカー場、テニスコート、
アリーナ、中央広場、自由広場

8:30

9:00 スポーツ体験 (9:00 ～ 14:00)
◎野球場
＜野球＞スピードガン計測、ストラックアウト、
　　　　ホームラン競争、キャッチボール
＜ソフトボール＞ASOBALL（あそボール）体験
◎陸上競技・サッカー場	
＜陸上＞50ｍ走計測
＜サッカー＞キックターゲット、カラーコーンボウリングほか
＜ラグビー＞スクラム タックル体験ほか
◎テニスコート
＜テニス＞お楽しみターゲットテニス
＜ソフトテニス＞ソフトテニスをやってみよう ほか
◎アリーナ・中央広場ほか
＜ブレイキン＞簡単なステップ、振付
＜ダブルダッチ＞簡単なステップ、多人数でのチャレンジ
＜スケートボード＞基本の乗り方、簡単なトリック
＜フリースタイルフットボール＞簡単な技
＜キビダンガー＞実際のゲーム
＜スポーツ鬼ごっこ＞実際のゲーム
＜ｅスポーツ＞太鼓の達人、グランツーリスモ ほか

9:30
10:00
10:30
11:00
11:30
12:00

12:30
13:00
13:30
14:00

14:30

15:00

時間 チェアリング in MAESOU
6:00

係留気球搭乗体験（6:00 ～ 9:00）
6:30
7:00
7:30
8:00

早朝太極拳（8:00 ～ 8:45）
8:30
9:00

朝ヨガ（9:00 ～ 9:45）
9:30
10:00 牛乳飲み比べ（10:00 ～ 15:00）

フォークダンス（10:00 ～ 10:30）
10:30 荒砥中吹奏楽部コンサート（10:30 ～ 11:15）
11:00 ポニー引馬乗馬体験（11:00 ～ 15:00）
11:30

いわしピクニック LIVE（11:30 ～ 12:15）
12:00
12:30 せきあっしショー（12:30 ～ 13:15）
13:00 須藤牧場対談（13:20 ～）
13:30 内藤聡の生き物バンザイ！（13:30 ～ 15:00）
14:00

14:30

15:00

まえばしスポーツフェスティバル 2026 with 
チェアリング in MAESOU vol.10　タイムテーブル

会 場 図
N

〈運営協力団体〉
群馬県野球連盟前橋支部　前橋市ソフトボール協会　前橋市陸上競技協会　前橋市ラグビーフットボール協会　前橋市サッカー協会　図南サッカークラブ　
前橋市テニス協会　前橋市ソフトテニス協会　群馬アーバンスポーツ協会　群馬ブレイクダンス連盟　　日本ジャンプロープ連合群馬県支部　
群馬スポーツ鬼ごっこクラブ　まきばプロジェクト　群馬県緑のインタープリター会　あかぎの森のようちえん　SHAKICK OUTDOOR　
ぐんま酪農業協同組合　翔栄ファーム　無限アップサイクル合同会社



参加費無料

・スピードガン計測
・ストラックアウト
・ホームラン競争
・キャッチボール
・ASOBALL( あそボール )　　体験

・お楽しみターゲットテニス
・ソフトテニスをやってみよう
・ソフトテニスのボールを打ってみよう
・ラケットで巨大風船バレー

・ブレイキン　　・ダブルダッチ
・スケートボード　　・フリースタイルフットボール
・スポーツ鬼ごっこ　・eスポーツ　
・キビダンガー
　（※「鬼ごっこ」は上履きをご用意ください）

・50ｍ走計測
・スクラム、タックル体験　・タグラグビー
・キックターゲット　・カラーコーンボウリング　　　
・ドリブル鬼ごっこ　・ドリブル競争

野球場エリア
(9:00 〜 14:00）

テニスコートエリア
(9:00 〜 14:00）

アリーナ・
中央広場エリア
(9:00 〜 14:00）

陸上競技・
サッカー場エリア
(9:00 〜 14:00）

まえばしスポーツフェスティバル2026まえばしスポーツフェスティバル2026

まえばしスポーツフェスティバル 2026 と
チェアリング in MAESOU vol.10 の全てのエリアを巡ってスタンプ
を押してもらったら、受付ブースで抽選にチャレンジ！
ころとんドロップシールを GET しよう !!

〈抽選対象：18 歳以下の方〉

確　認　欄

スタンプ スタンプ

スタンプ スタンプ



フォークダンス体験
10：00～10：30

早朝太極拳
8：00～8：45　≪参加無料、事前予約不要≫
講師　堀米　秀夫　先生
動きやすい格好でご参加ください

朝ヨガ
9：00～9：45　≪参加無料、事前予約不要≫
講師　金子　真由美　先生
動きやすい格好、バスタオルまたは、ヨガマットを各自で用
意お願いします

係留熱気球搭乗体験
5：30～受付開始
6：00～9：00※天候により多少前後する場合あり
搭乗費　大人2,000円・こども（１歳以上）500円

ポニー引馬乗馬体験
11：00～15：00　500円　※1時間程度休憩あり

須藤牧場
バター作り　10：00～整理券配布
牛乳飲み比べ　ベルちゃん展示（本物の牛さん）

荒砥中吹奏楽部コンサート
10：30～11：15

いわしピクニックLIVE
11：30～12：15

せきあっしショー
12：30～13：15

トークライブ
チェアリングメインMC内藤聡さんと須藤牧場対談
13：20～

トークライブ
「内藤聡の生きものバンザイ」　13：30～15：00
ゲスト
群馬県緑のインタープリター会　会長　木暮　幸弘　氏
　　　　　　　　　　　　　　　　　　筒井　　学　氏
群馬グリーンウィングスGM　　　　　齋藤真由美　氏

まえばしハニープロジェクト
ハチミツ試食・販売

自然体験
群馬県緑のインタープリター会
ネイチャーゲーム　無料
1回目12：00～
2回目13：00～
「動物あてクイズ」
「フィールドビンゴ」

ネイチャークラフト　「木の実のストラップ」
材料費200円
１回目10：00～　
２回目11：00～
３回目11：30～　
４回目12：00～

あかぎの森のようちえん＆
SHAKICKOUTDOOR

ハンモック体験他

公園マーケット
ワーク＆クラフトショップ＆移動図書館

フードトラック
７台出店予定

翔栄ファーム
無農薬野菜販売

無限アップサイクル合同会社
どんぐりコーヒー試飲

チェアリング(自由広場)エリア

参加費無料

参加費無料

参加費無料

観覧無料

観覧無料

観覧無料

観覧無料

観覧無料

チェアリングin MAESOU vol.10チェアリングin MAESOU vol.10

スタンプ


